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PRESENTACION

La Electrofisiologia cardiaca clinica es una subespecialidad de la Cardiologia
que ha experimentado un crecimiento progresivo desde su introduccién en la década
de los 70. La aparicién del desfibrilador automatico implantable (afios 80) y las
técnicas de ablacién transcatéter (afios 90), marcaron un punto de inflexion en el
que la Electrofisiologia cardiaca paso a ser de una evaluacién “académica” a convertirse
en el “centro neurdlgico” en la evaluacién y tratamiento de las arritmias en los
hospitales.

En nuestro pais, desgraciadamente y de forma generalizada, los servicios
de Cardiologia y, mucho maés, las autoridades sanitarias no han concedido a la
Electrofisiologia clinica el papel que se merece en el contexto del diagndstico y
tratamiento de los problemas cardiolégicos. Baste para comprobar este hecho el
considerar las inversiones directas de la administracion y servicios de Cardiologia
en la Electrofisiologia comparandolas con las inversiones en otras técnicas
(Hemodindmica, Ecocardiografia, etc). Este “olvido” de la Electrofisiologia ha tenido
también una importante repercusion en la formacion de los residentes de Cardiologia.
Mientras que otras actividades (a veces redundantes) han sido la base de la formacion
de los residentes de Cardiologia durante 5 afios, la formacion electrofisiolégica ha
consistido, a lo sumo, en un breve paso de uno a tres meses por el laboratorio de
Electrofisiologia. Durante esta corta estancia, enfrentados a un problema conceptual
y técnico nuevo para ellos, muchos residentes no llegan a poder comprender totalmente
las bases y mucho menos a adquirir experiencia en técnicas de diagndstico y
tratamiento de las arritmias.

Con estos antecedentes, damos la bienvenida a la iniciativa de la Seccién de
Arritmias y Electrofisiologia de la Sociedad Valenciana de Cardiologia, de organizar
un curso tearico-practico de Electrofisiologia Clinica para residentes de Cardiologia
y adjuntos de cardiologia. Somos conscientes que la Electrofisiologia no se aprende
en un par de dias, pero aceptamos el reto de demostrar que la Electrofisiologia
cardfaca no es un “mundo aparte” sino que forma parte de la Cardiologia actual, que
sus conceptos basicos son simples y que, una vez conocidos, resulta una actividad
interesante para el cardiélogo y es de vital importancia para el manejo de muchos

de nuestros pacientes.




PROGRAMA CIENTIFICO

XVl taller

electrofisiologia cardiaca clinica

Viernes, 17 de Febrero de 2023

9:00-10:00 Introduccion. Santiago Heras
- Entrando con buen pie:
- Para ver: poligrafo, radioscopia, navegadores -para manipular:
estimuladores
- Para tratar: fuentes de energia para ablacion
- Registros basales - Protocolos de estimulacion - Mapas electroanatémicos
10:00-10:30 Funcion sinusal. Conduccién AV y VA. Santiago Heras
- Funcion sinusal -Conduccién AV y VA
10:30-11:00 Café-Descanso
11:00-12:30 Sesion practica_de anatomia radioldgica, trazados basales
Dr. Angel Ferrero y Amaya Garcia
12:30-13:00 Reentrada Nodal Dra. Clara Gunturiz
- Concepto

- Posibles sustratos
- Diagnastico electrofisiolagico
- Arritmias asociadas
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13:00-13:30 Sesidn practica de trazados TRIN Dr. Victor Pérez Rosello

13:30-15:00 Comida de trabajo

15:00-15:45 Sindromes de preexcitacién Dr. Aurelio Quesada

- Concepto y tipos
- Diagnéstico electrofisiolégico de la preexcitacion.
- Arritmias asociadas a la presencia de preexcitacion

15:45-16:30 Sesidn practica de trazados Dr. A. Pelaez

16:35-18:00 Respuesta de las taquicardias a la estimulacién prog.

&I‘é-ﬂescanso

Sesion practica de trazados Dr. Ricardo Ruiz

Dr. Ricardo Ruiz

18:00-18:3

18:30-19:

19:30-20:0 aquicardias auriculares Dr. Bruno Bochard

oncepto y mecanismo
- Apariencia ECG y diagnéstico electrofisiolégico

‘ - Localizacién del foco

20:30-20:30 Sesion trazados auriculares Dr. Carlos Nunez
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Sabado, 18 de Febrero de 2023

- Taquicardia auricular macroreentrante Dra. Alicia Ibaiez

- Concepto y tipos
- Elflutter de istmo y sus variantes
- Otras macroreentradas
- Técnicas de delimitacion del circuito y de localizacion

de istmos criticos

09:30-10:00

Sesidn practica de trazados Dr. Javier Jiménez

10:00-10:30 Fibrilacién auricular Dra. Alicia Ibanez

- Electrofisiologia basica de la FA: sustrato, triggers y remodelado
- Bases conceptuales y estado actual del tratamiento

con catéteresde la FA

10:30-11:00 Sesion practica de trazados Dra. Alicia Ibanez

11:00-11:30 Café-Descanso

11:30-12:00 Diagnéstico diferencial de las TPSV Dr. Pablo Peiafiel
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12:00-12:30 Diagnéstico diferencial de las taquicardias de GRS ancho
Dr. Pablo Penafiel

12:30-13:30 Sesidn practica de trazados Dr. Pablo Penafiel

13:30-15:30 Comida de trabajo

15:30-16:00 Taquicardias ventriculares sin cardiopatia estructural

Dr. Joaquin Osca

- Concepto. Mecanismos.

ﬂrmas de presentacion mas frecuentes

- Bases del diagnaéstico y técnicas de localizacién del sustrato

16:00-17: Sesidn practica de trazados Dr. Victor Palanca

17:00-17: afé - Descanso

1 7:30-’@ Taquicardias ventriculares con cardiopatia Dr. Oscar Cano

- Concepto. Mecanismos

- Formas de presentacion

-

- Bases del diagnéstico y técnicas de Iocalizacic’)rl1 del sustra

18:00-19:00 Sesidn practica de trazados Dr. Oscar

19:00-19:30 Aclaracion de dudas, evaluacién y cierre del Taller
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Organiza Seccion de Arritmias y Electrofisiologia
de la Sociedad Valenciana de Cardiologia.
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